
  Kontakt

Julia Stieda
Telefon: 0172 4907234
E-Mail:  stieda@wartaweil.de

Diana Oberrauch
Telefon: 0157 83696388
E-Mail:  oberrauch@wartaweil.de

Träger der Soziale Beratungs- und 
Betreuungsdienste gGmbH:

Garmischer Str. 35
81373 München

  Was Sie sonst noch wissen müssen

•	 Bei unserer Behandlung im Hausbesuch 
nehmen wir uns Zeit für das Kind und haben 
auch ein offenes Ohr für Fragen und Anliegen 
der Familien. 

•	 Die Behandlung erfolgt bei entsprechender 
Indikation mit einer Heilmittelverordnung für 
Physiotherapie. 

•	 Die Abrechnung erfolgt durch uns über die 
Soziale Beratungs- und Betreuungsdienste 
Bayern gGmbH bei der Krankenkasse. 

•	 Kinder sind von Zuzahlungen befreit. 

•	 Selbstverständlich unterliegt die physio-
therapeutische Behandlung der ärztlichen 
Schweigepflicht.

  Wer wir sind

Die Qualifikation zur Kinder-Bobath-
Therapeutin ist ein zentrales Merkmal 
unseres Teams erfahrener Physiothera- 
peutinnen. 

Darüber hinaus verfügen wir über weitere  
individuelle Fortbildungen und Zusatz- 
qualifikationen. 

Wir arbeiten alle mit viel Freude im 
Bereich der Pädiatrie und bringen 
fundierte Kenntnisse in der Behandlung 
von Säuglingen, Kindern und 
Jugendlichen, insbesondere im Bereich 
der neuropädiatrischen und komplexen 
Versorgung mit.

Mobiler 
Therapeutischer 
Dienst für 
Physiotherapie 
(MTD)

ENTWURF



https://www.youtube.
com/watch?v=y_
pN3m5w5QQ

Bobath-Film:

  Was wir anbieten

Wir bieten eine vollumfängliche  
physiotherapeutische Begleitung. 

Diese beinhaltet:

•	 differenzierte Befunderhebung und Anamnese 

•	 Behandlungsplanung und gemeinsame 
Abstimmung über Behandlungsziele 

•	 Durchführung der physiotherapeutischen 
Behandlung auf neurophysiologischer 
Grundlage 

•	 Anleitung im täglichen Umgang (Handling) 

•	 entwicklungsfördernde Umfeldgestaltung 

•	 Beratung und Planung von Hilfsmitteln  
und Orthesen in Zusammenarbeit mit den 
Ärzten und Orthopädietechnikern 

•	 interdisziplinärerer Austausch mit 
Ärzten, Therapeuten, Hebammen und 
Pflege

  Was uns wichtig ist –
     Arbeiten nach dem Bobath-Konzept

Im Mittelpunkt unserer Therapie stehen das 
Kind und seine Familie. Wir orientieren uns 
an der Persönlichkeit, den Stärken und den 
individuellen Lebensbedingungen des Kindes.

Die Behandlung ist zielgerichtet, alltagsnah 
und individuell – abgestimmt auf die Bedürf-
nisse des Kindes und der Familie. Spielerisch 
und an den Interessen des Kindes orientiert, 
fördern wir die Entwicklung unter Berücksich-
tigung biomechanischer und diagnosespezifi-
scher Aspekte.

Unser oberstes Ziel ist die größtmögliche 
Selbstwirksamkeit und Selbstbestimmung 
des Kindes sowie die Erweiterung seiner 
motorischen Fähigkeiten und Handlungskom-
petenzen. 

Ein ruhiger, sicherer und ressourcenorientierter 
Therapieansatz steht dabei im Vordergrund.

Das interdisziplinäre Bobath-Konzept beruht 
auf aktuellen neurophysiologischen Erkennt-
nissen. Stetiges Lernen und die laufende 
konzeptionelle Weiterentwicklung sind inte-
grale Bestandteile unseres therapeutischen 
Verständnisses.

  Wen wir behandeln

Dieses Angebot richtet sich insbesondere 
an Säuglinge, Kinder und Jugendliche, bei 
denen eine ambulante Praxisversorgung auf-
grund der gesundheitlichen Situation, Mobili-
tätseinschränkungen oder anderen Gründen 
nicht möglich oder nur eingeschränkt reali-
sierbar ist.

Die Behandlung im vertrauten Umfeld 
ermöglicht eine kontinuierliche, alltagsnahe 

Therapie sowie eine gezielte 
Anleitung und Begleitung 

der Familien und aller 
relevanten Bezugs-

personen.

https://www.youtube.com/watch?v=y_pN3m5w5QQ
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